
ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ (ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ) 

Δημογραφικά Στοιχεία  

 

Παρακαλώ δηλώστε τα παρακάτω στοιχεία: 

 

Φύλο 

Άνδρας 1 

Γυναίκα 2 

Ηλικία 

Κάτω των 30 1 

31 ως 39 2 

40-49   3 

50 και άνω  4 

 

Χρόνια συνολικής υπηρεσίας 

0-4 1 

5-9 2 

10-19 3 

20 και άνω 
4 

 

Ειδικότητα 

 

--------------------------------------------------------------------------- 

 

1.Ποια ήταν η πιο εποικοδομητική βοήθεια(επιμόρφωση)-σε θέματα διδακτικά και 

παιδαγωγικά  που έχετε λάβει στην μέχρι τώρα διδακτική σας πορεία; 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



2.Σε ποιους τομείς θεωρείτε ότι χρειάζεστε βελτίωση; (κυκλώστε 5 για τον ανώτερο 

βαθμό) 

 
 α) Σε θεωρητικές γνώσεις σχετικά με νέες διδακτικές μεθόδους  1  2  3  4 5  

 β) Στη δημιουργία συνεργατικών σεναρίων                               1  2  3  4  5 

 γ) Στη διαχείριση τάξης                                                           1  2  3  4  5 

 δ) Στη βελτίωση  κλίματος στην τάξη                                        1  2  3  4  5 

 ε) Στην επίλυση συγκεκριμένων προβλημάτων στη διδασκαλία  1  2  3  4  5 

στ) Στην ανάπτυξη συνεργατικού πνεύματος                              1  2  3  4  5 

ζ)  Στην ανάπτυξη του αναστοχασμού                                        1  2  3  4  5 

 

 

3.Ποιοι είναι οι τρόποι που πιστεύετε ότι προάγουν με τον καλύτερο τρόπο την 

επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών; (κυκλώστε 5 για τον ανώτερο βαθμό). 

α. επιμορφωτικά σεμινάρια,                                           1 2 3 4 5  

β. βιωματικά εργαστήρια ανάπτυξης δεξιοτήτων,            1 2 3 4 5  

γ. ατομικές συμβουλευτικές συναντήσεις με μέντορα,     1 2 3 4 5   

δ. ομαδικές συμβουλευτικές συναντήσεις με μέντορα,    1 2 3 4 5  

ε. επιδείξεις πρότυπων μαθημάτων                                1 2 3 4 5  

στ. η ενίσχυση του ατομικού αναστοχασμού                  1 2 3 4 5  

ζ.  η καλλιέργεια του αναστοχασμού σε ομάδα εκπαιδευτικών  1 2 3 4 5  

 


